NAGYATADI OLIMPIAI OTPROBA 2012

FUTAS
2012. aprilis 28. szombat

(esonap: dprilis 29. vasarnap)

Nevezés: 9% - 102 Széchenyi téri park - Zenepavilon
Bemelegités: 92° - Parki sétdnyon

Rajt: 10 oratol (tobb futamban)

Vdlaszthatd, teljesitendd tavok:

1 parkkér - 680 m
2 parkkor - 1360 m
3 parkkor - 2040 m

A tdvokat egyéni tempoban,
akar lassu kocogdssal is lehet
teljesiteni.

A probazok koziil azoknak, akik sikeresen teljesitenek legaldbb 5 alkalommal az
oktéberi zdré rendezvényen egy viddm sportos ,buli” keretében emlékpoloval
koszonjiik meg a részvételiiket. A sikeres teljesit6k probaigazolvanyukba kapott
pecséttel igazoljdk az egyes probdkat. Az igazolvanyt az elsé harom préba
alkalmdval lehet megvdsdrolni (300 Ft), iskolai csoportos igazolvanyndl (100
Ft/f6) a helyszinen m(ikodé versenyiroddndl. A Futépréban 100 Ft nevezési dijat
kériink. Plakatokon, szérolapokon valamennyi rendezvény elétt részletes
ismertetét adunk (hely, idd, prébatdv). A probdkon mindenki sajat feleldsségére
vesz részt.

Gyere és probazz veliink Te is, hozd el a csalddodat, barataidat is!

A szervezdk nevében: Boros Balint sportszakmai vezetd {
Informacio: 06-30-232-29-59



